Reisebericht aus Nepal

Von einer Trekkingtour am Manaslu

Stavenhagen/pb/pm. Von der
hirtesten Tour seines Lebens
berichtet Rudolf Pogrell am
kommenden Mittwoch, den
28. Februar, um 19 Uhr in der
Stadtbibliothek Stavenhagen,
Malchiner Strafie 26.

Er gibt Einblicke in seine Trek-
kingtour nach Nepal.

»Am Dach der Welt« war er
rund um den Manaslu unter-
wegs, erlebte vier Jahreszeiten
in 13 Tagen, verbrannte sieben
Kilogramm Gewicht und trank
30 Liter Tee.

Uber 130 Bergkilometer hat er
absolviert, dazu durch das Auf
und Ab tiber 10.000 Hohenme-
ter.
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Begegnet ist ihm nicht nur eine
phantastische Landschaft, son-
dern auch eine tolle Kultur; er
ist eingetaucht in das Leben der
Menschen.

Fazit: »Gesund geblieben, das
Essen genossen, nicht mal

. Muskelkater oder Knochenbe-

schwerden gehabt.«

Karten gibt es im Vorverkauf in
der Stadtbibliothek Stavenhagen
oder an der Abendkasse.

Héangebriicken verbinden die
Schluchten miteinander. Viele
tolle weitere Aufnahmen hat der
Reisende bei seinem Besuch in
Stavenhagen im Gepéack. Foto:
privat




